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Informationsblatt Freiraum+ 
 

 
Zielgruppe Jugendliche zwischen 15 und 24 Jahren, die sich nicht in Ausbildung, Schule oder Beruf 

befinden bzw. solche, die abbruchsgefährdet sind.  

Beschreibung freiraum+ bietet ein niederschwelliges Arbeits- und Beschäftigungsangebot an 5 Tagen pro 
Woche. 

Zugang Der Zugang erfolgt niederschwellig. Jugendliche können zu den Öffnungszeiten das Projekt 
besuchen und am Programm teilnehmen. Es ist keine Anmeldung nötig. 
Das Trainingsprogramm am Vormittag beginnt um 9 Uhr. Es gibt täglich Kapazitäten für 
7 TeilnehmerInnen, die nach dem Prinzip „First come, first serve“ vergeben werden. Bekommt 
ein/e Jugendliche/r an einem Tag keinen Platz, ist ein Platz für den nächsten Trainingstag 
reserviert. 

Besonderheiten Das Training umfasst Beschäftigung in den Werkstätten Holz, Kreativ und Küche. Darüber 
hinaus gibt es Sozialkompetenztraining in der Gruppe. 

Leistungen Training/Beschäftigung, Beratung, Betreuung im Einzel- und Gruppensetting, Soziale 
Kompetenzentwicklung. 

Teilnahmedauer 12 Monate mit Option auf Verlängerung.  

Stundenausmaß Die Arbeitszeit beträgt 4 Stunden pro Tag. Es können bis zu 15 Stunden pro Wochen in 
Anspruch genommen werden. Es wird aber sehr individuell auf die verschiedenen Bedürfnisse 
eingegangen, um eine Überforderung zu vermeiden. Das Training findet fünf Mal die Woche 
statt. 

Entlohnung Es wird ein freiwilliges therapeutisches Taschengeld in der Höhe von 2€ pro Stunde ausbezahlt 
(8€/Tag). 
Für Heimaufträge erhalten die Jugendlichen 5€. 
Jugendliche, die Bezüge vom AMS erhalten (Arbeitslosegeld, Notstandshilfe), können zwar am 
Programm teilnehmen, bekommen jedoch kein pädagogisches Taschengeld. 

Ziele  Jugendlichen ein sicheres Umfeld und Beziehung zu stabilen Bezugspersonen  
ermöglichen 

 die TeilnehmerInnen durch die professionelle Begleitung in ihrer persönlichen 
Stabilisierung zu unterstützen 

 den Jugendlichen einen Rahmen zu geben, in dem sie Selbstwirksamkeit und positive 
Erfahrungen im eigenen Tun erleben 

 berufliche Perspektiven entwickeln und sich in arbeitsalltäglichen Situationen 
probieren. 

Öffnungszeiten MO/DI/MI/DO/FR: 09:00-13:00   MI zusätzlich: 13:30-16:30 

Kontakt für 
Vernetzung 

Martin Heim 
Paul-Hahn Straße 1-5, Bauteil D, 1 Stock, 4020 Linz 
Tel: 0664/88922440 oder 0664/88922441 
Email: heimm@promenteooe.at oder freiraum@promenteooe.at 

Träger pro mente OÖ 

Fördergeber Sozialministeriumservice 
 


